V DOMENICA DI QUARESIMA /A S. Guglielmo Tempier - 29 marzo 2020

LA DOMENICA

SIGNORE, TU SE! PER NOI
LA RISURREZIONE E LA VITA

Q uello di Lazzaro & I'ultimo segno che Gesl compie nel Van-
gelo di Giovanni. Un segno che profetizza la sua morte e ri-
surrezione. Lazzaro & un discepolo silenzioso: tace sempre,
non ci sono parole sulle sue labbra. Eppure, con la sua stessa
vicenda, annuncia la Pasqua di Gesl. Presso la sua tomba
Gesu rivela di essere «la risurrezione e la vita». Questo se-
gno, tuttavia, ci svela anche altro: Gesl non solo viene a com-
piere la promessa annunciata da Ezechiele — che sarebbe
giunto il giorno in cui Dio avrebbe aperto i nostri sepoleri (/ Let-
tura) — ma lo fa attraverso il dono della propria vita. Infatti, sara
proprio a motivo della risurrezione di Lazzaro che, in Giovanni,
il Sinedrio decretera la condanna a morte di Gesu. Egli, recan-
dosi da Lazzaro, va a donare la propria vita al suo amico.

San Paolo (/I Lettura) ci ricorda che colui che ha risuscitato
Cristo dai morti dara vita anche ai nostri corpi mortali. Ci dara
la vita di GesU, una vita ciog interamente abitata dalla logica
del dono. Gridando «Lazzaro, vieni fuoril», Gesli ci invita a usci-
re non solo dai nostri sepolcri, ma anche dai nostri egoismi, dal-
le nostre chiusure solitarie, dalle paure che ci portano a diffi-
dare degli altri.  fr. Luca Fallica, Comunita Ss. Trinita di Dumenza
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F. ALLEGRETTI

a Betania e conforta fa cugina Marta con le
parole: «lo sono la risurrezione e Ia vitas.

B /I Signore oggi ci rivela I'amore del Padre
che vuole che nessuno dei suoi figlf muoia per if
peccato, ma che si converta e viva. Questa vila
continuamente rigenerata é la grazia che abbia-
mo ricevuto con il Battesimo e che riceviamo
ogni volta che ci riconosciamo peccatori e chie-
-diamo perdono al Padre,

ANTIFONA D’INGRESSO (Sal 42/43,1-2)
Fammi giustizia, o Dio, e difendi Ia mia cau-
sa contro gente senza pieta; salvami
dall’'uomo ingiusto e malvagio, perché tu
sei il mio Dio e la mia difesa.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e
dello Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - Il Signore, che guida i nostri cuori nel’amo-
re e nella pazienza di Cristo, sia con tutti voi.

A - E con il tuo spirito.
ATTO PENITENZIALE
C - Oggi Gesu ci dice: «lo sono la risurrezione e
la vita». Accostiamoci a lui con fede per passa-
re anche noi dalla morte alla vita.
Breve pausa di silenzio.
— Signore, che non vuoi la morte del peccatore,

ma che si converta e viva, abbi pieta dinoi.
A - Signore, pieta.

— Cristo, che sei la risurrezione e la vita per chi
crede in te e si affida alla tua Parola, abbi pieta
di noi. . A - Cristo, pieta.
— Signore, Spirito di vita, che sei la “remissione
di tutti i peccati”, abbi pieta di noi.

A - Signore, pieta.
C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna. A - Amen.

In Quaresima non si dice if Gloria.

ORAZIONE COLLETTA

C - Vieni in nostro aiuto, Padre misericordio-
S0, perché possiamo vivere e agire sempre
in quella carita, che spinse il tuo Figlio a dare
la vita per noi. Egli & Dio e vive... A-Amen.

Oppure:

C - Eterno Padre, la tua gloria & 'uomo vivente;
tu che hai manifestato la tua compassione nel
pianto di Gesu per 'amico Lazzaro, guarda oggi
lafflizione della Chiesa che piange e prega peri
suoi figli morti a causa del peccato, e con la for-
za del tuo Spirito richiamali alla vita nuova. Per
il nostro Signore Gesu Cristo... A-Amen. 29



30 Parola di Dio

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Ez 37, 12-14

Fard entrare in voi il mio spirito e rivivrete.

Dal libro del profeta Ezechiéle

12Cosi dice il Signore Dio: «Ecco, io apro i vo-
stri sepolcri, vi faccio uscire dalle vostre tombe,
0 popolo mio, e vi riconduco nella terra d’Israele.

*Riconoscerete che io sono il Signore, quan-
do aprird le vostre tombe e vi fard uscire dai vo-
stri sepolcri, 0 popolo mio. "“Faro entrare in voi
il mio spirito e rivivrete; vi fard riposare nella vo-
stra terra. Saprete che io sono il Signore. L'ho
detto e lo fard». Oracolo del Signore Dio.
Parola di Dio A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 129 (130)
R 1l Signore & bonta e misericordia.
Sol- Do~

€ bon-
Re Sol-

==
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@ e mi-se-ri - cor-dia.

Dal profondo a te grido, o Signore; / Signore,

ascolta la mia voce. / Siano i tuoi orecchi attenﬁ:

/ alla voce della mia supplica.

Se consideri le colpe, Signore, / Signore, chi tj
pud resistere? / Ma con te & il perdono: / co}s&

avremo il tuo timore.

lo spero, Signore. / Spera 'anima mia, / attendo
la sua parola. / L’anima mia & rivolta al Signore
/ pit che le sentinelle allaurora. R

Piu che le sentinelle I'aurora, / Israele attenda il
- Signore, / perché con il Signore & la misericor-

dia/ e grande & con lui la redenzione. / Egli redi-
mera Israele / da tutte le sue colpe. R

SECONDA LETTURA Rm 8, 8-11

Lo Spirito di Dio, che ha risuscitato Gesu dai mort,
abita in voi.

Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani

Fratelli, *quelli che si lasciano dominare dalla
carme non possono piacere a Dio.

*Voi perd non siete sotto il dominio della car-
ne, ma dello Spirito, dal momento che lo Spirito
di Dio abita in voi. Se qualcuno non ha lo Spirito
di Cristo, non gli appartiene.

°Qra, se Cristo e in voi, il vostro corpo & mor-
to per il peccato, ma lo Spirito & vita per la giusti-
zia. ''E se lo Spirito di Dio, che ha risuscitato Ge-
su dai morti, abita in voi, colui che ha risuscitato
Cristo dai morti dara la vita anche ai vostri corpi
mortali per mezzo del suo Spirito che abita in voi.

A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO Cfr. Gv 11, 252.26

Lode e onore a te, Signore Gesli! lo sono la ri-
surrezione e la vita, dice il Signore, chi crede in
me non morira in eterno. Lode e onore a te, Si-
gnore Gesl!

VANGELD Gv 11, 1-45 (forma breve: 11, 3-7.1 7.20-27.33b-45)
lo sono la risurrezione e la vita.

Y

£} Dal Vangelo secondo Giovanni
28%) A - Gloria a te, o Signore.

in quel tempo, *un certo Lazzaro di Betania, il vil-
Iﬁﬁ]gio di Maria e di Marta sua sorella, era malato.
*Maria era quella che cosparse di profumo il Signo-
re e gli asciugd i piedi con i suoi capelli; suo fratello
Lazzaro era malato. [3Le sorelle mandarono dun-
que a dire a Gesu: «Signore, ecco, colui che tu
ami & malato».

“Alf'udire questo, Gesl disse: «Questa malattia
non portera alla morte, ma & per la gloria di Dio, af-
finché per mezzo di essa il Figlio di Dio venga glori-
ficato». *Gesl amava Marta e sua sorella e Lazza-
ro. “Quando senti che era malato, rimase per due
giorni nel luogo dove si trovava. ’Poi disse ai disce-
poli: «Andiamo di nuovo in Giudea!».] ¢l discepoli

li dissero: «Rabbi, poco fa i Giudei cercavano di
apidarti e tu ci vai di nuovo?». *Gesu rispose:
«Non sono forse dodici le ore del giomo? Se uno
cammina di giomo, non inciampa, perché vede la
luce di questo mondo; ®ma se cammina di notte,
inciampa, perché la luce non & in lui».

"Disse queste cose e poi soggiunse loro: «Laz-
zaro, il nostro amico, s'¢ addormentato; ma io va-
do a svegliarlo». °Gli dissero allora i discepoli: «Si-
gnore, se si & addormentato, si salvera». ¥Gesl
aveva parlato della morte di lui; essi invece pensa-
rono che parlasse del riposo del sonno. *“Allora Ge-
su disse loro apertamente: «Lazzaro € morto e io
sono contento per voi di non essere stato 13, affin-
ché voi crediate; ma andiamo da lui!». ®Allora
Tommaso, chiamato Didimo, disse agli altri disce-
poli: «Andiamo anche noi a morire con luit».

['"Quando Gesu arrivo, trovo Lazzaro che gia
da quattro giomi era nel sepolcro.] *Betania dista-
va da Gerusalemme meno di tre chilometri e mol-
ti Giudei erano venuti da Marta e Maria a consolar-
le per il fratello. [**Marta dunque, come udi che ve-
niva Gesu, gli andd incontro; Maria invece stava
seduta in casa. *Marta disse a Gesu: «Signore, se
tu fossi stato qui, mio fratello non sarebbe morto!
#Ma anche ora so che qualungue cosa tu chiede-
rai a Dio, Dio te la concedera». *Gesl le disse:
«Tuo fratello risorgera». 2Gli rispose Marta: «So
che risorgera nella risurrezione dell’ultimo gior-
no». Gesu le disse: «lo sono la risurrezione e
la vita; **chi crede in me, anche se muore, vivra;
chiunque vive e crede in me, non morira in eter-
no. Credi questo?». “Gli rispose: «Si, o Signore,
io credo che tu sei il Cristo, il Figlio di Dio, colui
che viene nel mondo=.]

#Dette queste parole, andd a chiamare Maria,
sua sorella, e di nascosto le disse: «Il Maestro &
qui e ti chiama». 2Udito questo, ella si alzd subito



e ando da lui. *Gesl non era entrato nel villaggio,
ma si frovava ancora la dove Marta gli era andata
incontro. *'Allora i Giudei, che erano in casa con
lei a consolarla, vedendo Maria alzarsi in fretta e
uscire, la seguirono, pensando che andasse a
pian(gere al sepolcro.

®Quando Maria giunse dove si trovava Gesl,
appena lo vide si gettd ai suoi piedi dicendogli:
«Signore, se tu fossi stato qui, mio fratello non sa-
rebbe morto!». *Gesu allora, quando la vide pian-
gere, e piangere anche i Giudei che erano venuti
con lei, [si commosse profondamente e, molto
turbato, domando: *«Dove lo avete posto?». Gli
dissero: «Signore, vieni a vederel». “Gesl scop-
pio in pianto. *Dissero allora i Giudei: «Guarda
come lo amaval». ¥Ma alcuni di loro dissero:
«Lui, che ha aperto gli occhi al cieco, non poteva
anche far si che costui non morisse?».

*Allora Gesu, ancora una volta commaosso pro-
fondamente, si recd al sepolcro: era una grotta e
contro di essa era posta una pietra. ®*Disse Gesu:
«Togliete la pietral». Gli rispose Marta, la sorella
del morto: «Signore, manda gia cattivo odore: & i
da quattro giorni». “Le disse Gesu: «Non ti ho det-
to che, se crederai, vedrai la gloria di Dio?». Tol-
sero dunque la pietra. Gesu allora alzo gli occhie
disse: «Padre, # rendo grazie perché mi hai ascol-
tato. “lo sapevo che mi dai sempre ascolto, ma
I'ho detto per la gente che mi sta attorno, perché
credano che tu mi hai mandato». “®*Detto questo,
gridda gran voce: «Lazzaro, vieni fuoril». “ll mor-
to usci, 1 piedi e le mani legati con bende, e il viso
avvolto da un sudario. Gesu disse loro: «Libera-
telo e lasciatelo andare». “Molii dei Giudei che
erano venuti da Maria, alla vista di cid che egli
aveva compiuto, credettero in lui.

Parola del Signore A - Lode a te, o Cristo.

Nel termpo di Quaresima & possibile sostituire if “Cre-
do” con il Simbolo detto “degii Apostoli”. If Celebrante
avvisi per termpo 'assemblea,

SIMBOLO DEGLI APOSTOLI in piedi
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, / crea-
tore del cielo e della terra; / e in Gesli Cristo, suo
unico Figlio, nostro Signore, / (a queste parole tutti
si inchinano) il quale fu concepito di Spirito
Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto
Ponzio Pilato, / fu crocifisso, mori e fu sepolto; /
discese agli inferi; / il terzo giorno risuscitd da
morte; / sali al cielo, / siede alla destra di Dio Pa-
dre onnipotente; / di Ia verra a giudicare i vivie i
morti. / Credo nello Spirito Santo, / la santa Chie-
sa cattolica, / la comunione dei santi, / la remis-
sione dei peccati, / la risurrezione della carne, /
la vita eterna. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si pud adattare
C - Fratelli e sorelle, eleviamo al Padre la no-
stra preghiera e chiediamo il dono dello Spiri-
to percheé rinforzi in noi la fede nella risurrezio-
ne e nella vita eterna.

Lettore - Diciamo insieme:

E: Donaci, o Padre, il tuo Spirito di vita.

1. Per il Papa, i vescovi, i presbiteri e i diaconi, per-
ché professino sempre con fedelta la fede nella ri-
surrezione, e annuncino Gesl Cristo, mediatore e
insieme pienezza di tutta la rivelazione, preghiamo:
2. Per i laici impegnati nella politica e nel sociale,
perché come Gesu, che si commosse profonda-
mente davanti al dolore umano, portino conforto a
chi vive nella sofferenza e nel disagio, preghiamo:

3. Per coloro che sono nella tribolazione e nel
lutto, perché Cristo, Signore dei vivi e dei morti,
li sostenga con la sua pace e li consoli con ia
speranza nella risurrezione, preghiamo:

4. Per noi qui riuniti, perché forti della fede nel
Figlio di Dio, Signore della vita, diventiamo per-
sone capaci di togliere le pietre della morte che
contrastano la gioia e la speranza della risurre-
zione, preghiamo.

Intenzioni della comunita locale.

C - Accogli, o Padre, la nostra preghiera.
Estendi la tua misericordia su di noi e sui fratel-
li che in questo tempo si sono preparati a rice-
vere i sacramenti dell'iniziazione cristiana.
Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - Esaudisci, Signore, le nostre preghiere: tu
che ci hai iluminati con gli insegnamenti della
fede, trasformaci con la potenza di questo sacri-
ficio. Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

Prefazio proprio: La risurrezione di Lazzaro, segno
della Pasqua.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Gv 11,26)

«Chiunque vive e crede in me, non morira
in eterno», dice il Signore.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Dio onnipotente, concedi a noi tuoi fedeli di es-
sere sempre inseriti come membra vive nel Cristo
poiché abbiamo comunicato al suo corpo e al suo
sangue. Per Cristo nosfro Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANT!: da Nella casa del Padre,
ElleDiCi, 5 ed. - Inizio: Noi canteremo gloria a te
{682), lo ti cerco, Signore (495). Salmo responsoria-
le: M° A. Recalcati. Ritornello: Canterd per sempre
'amore del Signore! (403-404). Processione offerio-
riale: Misericordias Domini (677). Comunione: Sei tu,
Signore, il pane (719); Pane vivo, spezzato per noi
(699). Congedo: E un tetto la mano di Dio (643).

PER ME VIVERE E CRISTO

L ’atteggiamento eucaristico sa cogliere lo statu-
to di dono che ogni vivente porta in sé. Ogni co-
sa ci viene consegnata gratuitamente per dive-
nire a sua volta dono da condividere, dono da
donare perché la gioia sia per tutti e sia, per
questo, piu grande.

— Papa Francesco
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La nuova edizione del Messale Romano /1

il libro della preghiera
della Ghiesa

a pubblicazione della terza edizione del

Messale in lingua italiana ci sollecita a riflet-
tere sul valore di questo libro liturgico che, per
aver modulato la celebrazione eucaristica lun-
go i secoli, & stato lo strumento che ha forgia-
to la vita dei fedeli, dandole una impronta so-
stanzialmente cristiana. Alla prima edizione
italiana pubblicata nel 1973 fece seguito la se-
conda, che vide la luce nel 1983, nel contesto
di una capillare indagine, condotta in quell’an-
no, sul rinnovamento liturgico in ltalia.

La particolare cura che la Chiesa ha riserva-
to attraverso i secoli nei confronti del Messale,
riguardo alla sua composizione, revisione, tra-
duzione e adattamento, scaturisce dalla pre-
ziosita del suo contenuto: il mistero pasquale,
nucleo e fondamento della fede dei cristiani.
Come I'Eucaristia costituisce il centro della li-
turgia e di tutta la vita cristiana, cosi il Messale
spicca per la sua importanza e la sua centrali-
ta tra tutti i libri liturgici.

Olire a essere luogo dove attingere i testi e
le regole per una corretta ed efficace ars cele-
brandi, documento della fede orante del popo-
lo di Dio, segno della comunione dei cristiani
nella stessa fede, guida per una solida cate-
chesi mistagogica, scuola per apprendere gli
obiettivi e le strategie di una rinnovata azione
pastorale, il Messale & pure strumento effetti-
VO per un'esperienza viva del mistero, matrice
che ispira e alimenta la preghiera personale e
comunitaria dei fedeli, grembo del respiro
orante della Chiesa. Il Messale, dunque, va
compreso non solo come libro di preghiera,
ma soprattutto come il libro per eccellenza del-
la preghiera della Chiesa, alia luce di guanto
amava affermare san Giovanni Paolo II: «La li-
turgia & la grande scuola della preghiera della
Chiesa». mans. Maurizio Barba

CALENDARIO

(30 mar. - 9 apr. 2020)

V sett. del Tempo di Quaresima - | sett. del Salterio

30 LU 8. Secondo; S. Leonardo Murialdo;
B. Amedeo IX

31 MA S. Beniamino; B. Bonaventura da Forli;

S. Balbina

1 ME S. Maria Egiziaca; S. Gilberto;
B. Giuseppe Girotti

2 GI S. Francesco di Paola; S. Abbondio;
B. Elisabetta V.

3 VES. Sisto I; S. Luigi Scrosoppi;
B. Gandolfo da Binasco S.

4 SA 8. Isidore; S. Francesco Marto;
S. Gaetano Catanoso

Settimana Santa - || sett. del Salterio

5 DO Domenica delie Palme / A (rosso);
S. Vincenzo Ferrer;
Giornata Diocesana delia Gioventi
6 LU Lunedi della Settimana Santa ; S. Pietro
da Verona; B. Caterina da Pallanza
7 MA Martedi della Settimana Santa
S. Giovanni B. de La Salle
8 ME Mercoledi della Settimana Santa
S. Amanzio

9 Gl Gioved: Santo; Messa in Coena Domini
{bianco}); S. Demetrio; S, Liborio

5 Lo
— scintiflex \

Tutte le angosce dell'umanita di ogni tem-
po, schiava del peccato e della morte, tut-
te le implorazioni e le intercessioni della
storia della salvezza confluiscono nel Gri-
do del Verbo incarnato che sulla Croce,
la dove pregare e donarsi si identificano,
muore e rende lo spirito. Ed ecco che il
Padre le accoglie e, al di 14 di ogni speran-
zZa, le esaudisce risuscitando il Figlio suo.
Cosi si compie e si consuma l'evento del-
la preghiera nel’Economia della creazio-
ne e della salvezza.

— Catechismo della Chiesa Cattolica, cfr. 2605-2606
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