LA DOMENICA

ALLELUIA! CRISTO E RISORTO E TRIONFA

c risto & risorto! Alleluia~: & 'Evangelo, cioé la bella e gran-
U sde notizia, che la Chiesa annuncia ogni anno; & I'inizio
dell'era nuova inaugurata da Cristo, e che continua attraverso la
Chiesa. Pasqua ¢ la vittoria di Cristo che trionfa sul peccato e sul-
la morte. Pasqua ¢ la letizia del cielo che si riversa sulla terra. Pa-
squa & la luce della speranza che rischiara e dissipa le nostre te-
nebre. Pasqua & la vita nuova che sboccia nel cuore dell'uomo
che vuole fiorire alla vita buona in Dio.

La nostra vita testimonia la fede nel Risorto? La nostra fede fa
di noi dei viventi nella grazia? L'invito di Paolo & un aprello pres-
sante: «Se siete risorti con Cristo cercate le cose di lassu, non
quelle della terra. La vostra vita & ormai nascosta con Cristo in
Dio» (Col 3,1-3). Pasqua & segno di vittoria, di pace, di trasforma-
zione interiore. Sono doni che Dio elargisce a chi si apre a lui con
tutto il cuore. Lasciamo esplodere oggi la nostra gioia e splenda in
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noi la luce e la gloria del Signore risorto.

don Donato Allegretti

B Maria di Magdala é la prima testimone della ri-
surrezione del Signore e porta la buona notizia agli
apostoli. Lo Spirito Santo irrompa nei nostri cuori
e, nello stupore e nella gioia della nuova creazio-
ne, faccia di noi gli araldi del popolo dei salvati. An-
nunciamo a tutti: «Alleluia, Cristo é risorto!»

ANTIFONA D'INGRESSO (Cf. Lc2434; Ap 16) in piedi

Il Signore & veramente risorto. Alleluia. A lui glo-
ria e potenza nei secoli eterni. Alleluia, alleluia.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.

C - 1l Signore sia con voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE si pud cambiare
C - Fratelli e sorelle, riuniti per celebrare la Pa-
squa del Signore, riconosciamo con umilta i nostri
peccati. Breve pausa di silenzio.

— Signore, nostra pace, Kyrie, eléison.

Kyrie, eléison.
— Cristo, nostra Pasqua, Christe, eléison.

Christe, eléison.

- Signore, nostra vita, Kyrie, eléison.

Kyrie, eléison.
C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

A - Amen.
INNO DI LODE
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo, ti
benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Signo-
re Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente. Si-
gnore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signore

Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che to-
gli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu che to-
gli i peccati del mondo, accogli la nostra sup-
plica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi pieta
di noi. Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,
tu solo I'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito
Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - O Padre, che in questo giorno, per mezzo del
tuo Figlio unigenito, hai vinto la morte e ci hai aper-
to il passaggio alla vita eterna, concedi a noi, che
celebriamo la risurrezione del Signore, di rinasce-
re nella luce della vita, rinnovati dal tuo Spirito.
Per il nostro Signore Gesu Cristo... A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA At 10,342.37-43 seduti

Noi abbiamo mangiato e bevuto con lui dopo la sua ri-
surrezione dai morti.

Dagli Atti degli Apostoli

In quei giorni, *Pietro prese la parola e dis-
se: ¥«\Voi sapete cid che & accaduto in tutta la
Giudea, cominciando dalla Galilea, dopo il bat-
tesimo predicato da Giovanni; *cioé come Dio
consacro in Spirito Santo e potenza Gesu di
Nazaret, il quale passo beneficando e risanando
tutti coloro che stavano sotto il potere del diavo-
lo, perché Dio era con lui. *E noi siamo testimoni
di tutte le cose da lui compiute nella regione dei
Giudei e in Gerusalemme. Essi lo uccisero ap-
pendendolo a una croce, *ma Dio lo ha risuscita-

to al terzo giorno e volle che si manifestasse, 31



“non a tutto il popolo; ma a testimoni prescelti
da Dio, a noi che abbiamo mangiato e bevuto
con lui dopo la sua risurrezione dai morti.

“E ci ha ordinato di annunciare al popolo e di
testimoniare che egli & il giudice dei vivi e dei mor-
ti, costituito da Dio. “*A lui tutti i profeti danno que-
sta testimonianza: chiunque crede in lui riceve il
perdono dei peccati per mezzo del suo nome».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 117/118

R Questo & il giorno che ha fatto il Signore:
rallegriamoci ed esultiamo.
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oppure: Alleluia, alleluia, alleluia.

Rendete grazie al Signore perché & buono, / per-
ché il suo amore & per sempre. / Dica Israele: «Il
SUO amore & per sempre». R
La destra del Signore si & innalzata, / la destra del
Signore ha fatto prodezze. / Non morird, ma reste-
rd in vita / e annuncero le opere del Signore. R
La pietra scartata dai costruttori / & divenuta la
pietra d'angolo. / Questo & stato fatto dal Signo-
re: / una meraviglia ai nostri occhi. R

SECONDA LETTURA

Cercate le cose di lassu, dove é Cristo.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Colossési
Fratelli, 'se siete risorti con Cristo, cercate le
cose di lassu, dove & Cristo, seduto alla destra
di Dio; #rivolgete il pensiero alle cose di lassu,
non a quelle della terra. *Voi infatti siete morti e
la vostra vita & nascosta con Cristo in Dio! *Quan-
do Cristo, vostra vita, sara manifestato, allora an-
che voi apparirete con lui nella gloria.
Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

Oppure 1Cor 5,6-8: Togliete via il lievito vecchio, per esse-
re pasta nuova.

SEQUENZA (oggi & obbligatoria)

Alla vittima pasquale / s'innalzi oggi il sacrificio di

lode. / L'agnello ha redento il suo gregge, / I'lnno-

cente ha riconciliato / noi peccatori con il Padre.

Morte e vita si sono affrontate / in un prodi-
ioso duello./ Il Signore della vita era morto;
ma ora, vivo, trionfa.

«Raccontaci, Maria: / che hai visto sulla via?». /

Col 3,1-4

32 «La tomba del Cristo vivente, / la gloria del Cri-

sto risorto, / e gli angeli suoi testimoni, / il sudario
e le sue vesti. / Cristo, mia speranza, & risorto; /
e vi precede in Galilea».

Si, ne siamo certi: / Cristo & davvero risorto. /
Tu, Re vittorioso, / abbi pieta di noi.

CANTO AL VANGELOD (Cf. 1Cor 5,7-8) in piedi
Alleluia, alleluia. Cristo, nostra Pasqua, & stato
immolato: facciamo festa nel Signore.

VANGELO

Egli doveva risuscitare dai morti.

Dal Vangelo secondo Giovanni
A A - Gloria a te, o Signore.

"Il primo giorno della settimana, Maria di
Magdala si reco al sepolcro di mattino, quando
era ancora buio, e vide che la pietra era stata tol-
ta dal sepolcro.

“Corse allora e andd da Simon Pietro e dall'al-
tro discepolo, quello che Gesu amava, e disse lo-
ro: «Hanno portato via il Signore dal sepolcro e
non sappiamo dove I'hanno postol».

*Pietro allora usci insieme all'altro discepolo e
si recarono al sepolcro. ‘Correvano insieme tutti
e due, ma l'altro discepolo corse piu veloce di
Pietro e giunse per primo al sepolcro. *Si chino,
vide i teli posati Ia, ma non entro.

sGiunse intanto anche Simon Pietro, che lo se-
gauiva. ed entrd nel sepolcro e osservo i teli posati
13, 7e il sudario — che era stato sul suo capo — non
posato la con i teli, ma avvolto in un luogo a parte.

®Allora entrd anche I'altro discepolo, che era
giunto per primo al sepolcro, e vide e credette.
’|nfatti non avevano ancora compreso la Scrittu-
ra, che cioé egli doveva risorgere dai morti.
Parola del Signore. A - Lode a te, o Cristo.

Alla Messa vespertina si puo proclamare il seguente Vangelo

VANGELO Lc 24,13-35

Resta con noi perché si fa sera.

Dal Vangelo secondo Luca
A A - Gloria a te, o Signore.

“Ed ecco, in quello stesso giomo, [il primo della
settimana,] due [dei disc%polu] erano in cammino
per un villaggio di nome Emmaus, distante circa
undici chilometri da Gerusalemme, ‘e conversa-
vano tra loro di tutto quello che era accaduto.
sMentre conversavano e discutevano insieme,
GesU in persona si avvicind e camminava con lo-
ro. '*Ma i loro occhi erano impediti a riconoscerlo.

7Ed egli disse loro: «Che cosa sono questi di-
scorsi che state facendo tra voi lungo il cammi-
no?». Si fermarono, con il volto triste; **uno di loro,
di nome Cléopa, gli rispose: «Solo tu sei forestie-
ro a Gerusalemme! Non sai cid che vi & accaduto
in questi giorni?». *Domando loro: «Che cosa?».
Gli risposero: «Cio che riguarda Gesu, il Nazare-
no, che fu profeta potente in opere e in parole, da-
vanti a Dio e a tutto il popolo; 2 come i capi dei sa-
cerdoti e le nostre autorita lo hanno consegnato

Gv 20,1-9



per farlo condannare a morte e lo hanno crocifis-
so. “'Noi speravamo che egli fosse colui che
avrebbe liberato Israele; con tutto cid, sono pas-
sati tre giomi da quando queste cose sono acca-
dute. 2Ma alcune donne, delle nostre, ci hanno
sconvolti; si sono recate al mattino alla tomba e,
non avendo trovato il suo corpo, sono venute a
dirci di aver avuto anche una visione di angeli, i
quali affermano che egli & vivo. #Alcuni dei nostri
sono andati alla tomba e hanno trovato come ave-
vano detto le donne, ma lui non 'hanno visto».

#Disse loro: «Stolti e lenti di cuore a credere
in tutto cid che hanno detto i profeti! #Non biso-
gnava che il Cristo patisse queste sofferenze
per entrare nella sua gloria?». E, cominciando
da Mose e da tutti i profeti, spiegd loro in tutte le
Scritture cid che si riferiva a lui.

2#Quando furono vicini al villaggio dove erano
diretti, egli fece come se dovesse andare piu lon-
tano. ®Ma essi insistettero: «Resta con noi, per-
ché si fa sera e il giorno & ormai al tramonto».
Egli entrd per rimanere con loro.

*Quando fu a tavola con loro, prese il pane, re-
citd la benedizione, lo spezzo e lo diede loro. *'Al-
lora si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero.
Ma egli spari dalla loro vista. *Ed essi dissero
I'un I'altro: «Non ardeva forse in noi il nostro cuo-
re mentre egli conversava con noi lungo la via,
quando ci spiegava le Scritture?».

#Partirono senza indugio e fecero ritorno a
Gerusalemme, dove trovarono riuniti gli Undici e
gli altri che erano con loro, *i quali dicevano:
«Davvero il Signore & risorto ed e apparso a Si-
mone!». ¥Ed essi narravano cid che era accadu-
to lungo la via e come I'avevano riconosciuto nel-
lo spezzare il pane.
Parola del Signore.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi
lo credo in Dio, Padre onnipotente, creatore
del cielo e della terra; e in Gesu Cristo, suo uni-

co Figlio, nostro Signore, (a gueste parole tutti
si inchinano) il quale 34 concepito di a'g_irito Santo,
n ine, pati sotto Ponzio Pila-

nacque da Maria Vergine,
to, fu crocifisso, mori e fu Ito; discese agli

inferi; il terzo giorno risuscito da morte; sali al
cielo, siede alla destra di Dio Padre onnipoten-
te; di la verra a giudicare i vivi e i morti. Credo nel-
lo Spirito Santo, la santa Chiesa cattolica, la co-
munione dei santi, la remissione dei peccati, la
risurrezione della carne, la vita eterna. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI si puo adattare
C - Fratelli e sorelle, Cristo & risorto e vive per
sempre. Chiediamo al Padre che nella risurrezio-
ne del Signore Gesu siano trasformati il cuore
dei credenti e il mondo.

Lettore - Preghiamo insieme e diciamo:
R Signore, ascoltaci.
1. Per la Chiesa: annunci al mondo con gioia e

gratitudine la risurrezione del Signore, e il suo
messaggio sia convincente e accolto. Preghiamo:

A - Lode a te, o Cristo.

2. Per coloro che sono posti al servizio del bene co-
mune: sappiano riconoscere i bisogni di coloro che
3. Per i cristiani che dubitano e per gli increduli:
la festa di Pasqua susciti nei loro cuori il deside-
rio di avvicinarsi al Signore per comprendere che
non c'é altro Nome in cui si pud essere salvati.
Preghiamo:

4. Per noi qui riuniti: a partire dalla Pasqua del Si-
gnore sappiamo costruire una vera comunita fra-
terna di fede e di carita. Preghiamo:

Intenzioni della comunita locale

C - Padre, nel giorno della risurrezione del tuo
Figlio, conferma la nostra speranza nella vita al
di la della morte. Donaci la tua forza e fa’ che,
concordi nel tuo amore, collaboriamo a costrui-
re un mondo nuovo e una umanita rinnovata.
Per Cristo nostro Signore. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in piedi

C - Esultanti per la gioia pasquale, ti offriamo, o
Signore, questo sacrificio nel quale mirabilmente
rinasce e si nutre la tua Chiesa. Per Cristo no-
stro Signore. A - Amen.

Prefazio Pasquale /: || mistero pasquale, Messale 3a
ed., pag. 348.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Cf. mt 2856 Cf Mc 166: Lc 246
Gesl, il crocifisso, & risorto, come aveva pre-
detto. Alleluia.

Oppure, se si legge il Vangelo di Emmaus (Lc 24,29)

Resta con noi, Signore, perché si fa sera e il
giorno & ormai al tramonto. Alleluia.

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Proteggi sempre la tua Chiesa, Dio onnipo-
tente, con l'inesauribile forza del tuo amore,
perché, rinnovata dai sacramenti pasquali,
giunga alla gloria della risurrezione. Per Cristo
nostro Signore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Padre,
ElleDiCi, 5a ed. - Inizio: Cristo & risorto, alleluia!
(406); Alleluia, a colui che risuscitd (539. Salmo re-
sponsoriale: M° S. Militello; oppure: Questo ¢ il gior-
no che ha fatto il Signore (183). Processione offer-
toriale: Cristo vivel Non piangete 8549). Comunio-
ne: Mio Signore, gloria a te! (554); Cristo risorge
(546). Congedo: |l mattino di Pasqua (550).

PER ME VIVERE E CRISTO

L'Eucaristia & il mezzo piu forte, quel fuoco che
in noi brucia la ruggine del peccato e dona vita
alla nostra anima.
- Beato Ivan Merz
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La risurrezione, ultima tappa di ogni cosa
Siamo creati per risorgere!

G esu e risortol». Questo grido del primo gior-
« no fu un’esplosione di gicia, ma anche
una professione di fede. Il mistero pasquale &
culmine di divina filiazione. L'azione risuscitante
e dunque una reale generazione. Gesu diventd
in pienezza cio che era fin dalla sua origine: il Fi-
glio nato da Dio nello Spirito Santo (Lc 1,35).
L'eterna felicita di Gesu & essere il Generato dal
Padre e saperlo.

Ogni peccato che un uomo commette va con-
tro la risurrezione di Gesu. Tutti gli errori e tutte
le deficienze che si possono deplorare in teolo-
gia provengono, almeno in parte, dalla mancan-
za o scarsita di attenzione per la risurrezione di
Gesu. Nel pensiero cristiano, come nella vita,
rapportarsi alla risurrezione & fondamentale.
L’'uomo & stato definito un essere-per-la-morte.
E anche un essere-per-la-risurrezione. Nel dise-
gno creatore, & destinato a morire con quel Cri-
sto che il Padre risuscita. E cosi che 'uomo & im-
mortale: non gia indenne da morte, ma creato
per risorgere, attraverso la morte.

La risurrezione & |'ultima tappa: lo fu per Gesu,
lo sara per la Chiesa. La storia di Gesu e della
Chiesa si compie nella risurrezione. E tuttavia, &
anche di li che tutto comincia, sia per Gesu che
per la Chiesa. La Chiesa parte dalla risurrezione di
Cristo e muove verso la risurrezione di Cristo, pro-
gredendo nella partecipazione alla vita divina di lui

fino ad esseme riempita. La Chiesa sara «glorifica- -

ta» con lo stesso atto che glorifica il Salvatore.

La Pasqua di Gesu & il mistero dell'incarnazio-
ne nel suo compimento totale. | cristianesimo na-
sce nello stesso luogo dove ha il suo ultimo com-
pimento. Quando Gesu risorge, rivive lui stesso e
diventa moltitudine, come un chicco di grano che
da molto frutto (Gv 12,24). La Chiesa nasce nella
risurrezione di Gesu, perché anche il Cristo, di
cui vive, nasce nella sua Pasqua. Nella sua risur-
rezione, Gesu nasce Figlio di Dio nello Spirito
Santo. Nel Cristo risuscitato la fede trova il Pa-
dre che per noi genera Cristo e ci dona lo Spirito
Santo. Francois-Xavier Durrwell c.ss.r.

“La risurrezione di Cristo”, opera di scuola raffaellesca.
Galleria degli Arazzi (Musei Vaticani).

CALENDARIO

Ottava di Pasqua (bianco) - Liturgia propria.

1 L Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio. La tomba & vuota. Il Ri-
sorto si rivela alle donne e a tutti ro che lo cercano. S. Ma-
ria Egiziaca; S. Ugo di Grenoble. At 2,14.22-33; Sal 15; Mt 28,8-15.

2 M Dell'amore del Signore & piena la terra. Il Risorto, incon-
trandola, chiama per nome Mana di Magdala e le affida la mis-
sione dell'annuncio. S. Francesco da Paola; S. Abbondio. At
2,36-41; Sal 32; Gv 20,11-18.

3 M Gioisca il cuore di chi cerca il Signore. li volto, prima ri-
ste, dei discepoli di Emmaus torna alla gioia nel riconoscere Ge-
su allo spezzare il pane. S. Sisto I; S. Luigi Scrosoppi. At
3,1-10; Sal 104; Lc 24,13-35.

4 G O Signore, Signore nostro, quanto & mirabile il tuo nome
su tutta la terra! Il Crocifisso non e morto ma é Vivente, gli apo-
stoli lo incontrano, mangiano con |ui e ne diventano testimoni. S.
Isidoro; S. Francesco Marto. At 3,11-26; Sal 8; Lc 24,35-48.

5 V La pietra scartata dai costruttori & divenuta la pietra
d’angolo. Nell'episodio della pesca miracolosa il gran numero
di pesci non squarcia la rete, segno che la missione & universa-
le. S. Vincenzo Ferrer; S. Irene; S. Giuliana. At 4,1-12; Sal 117;
Gv21,1-14.
6 S Ti rendo grazie, Signore, perché mi hai risposto. Gesu
invia gli Undici, prima increduli, per annunciare a tutti il suo Van-
elo. S. Pietro da Verona, B. Caterina da Pallanza. At 4,13-21;
| 117; Mc 16,9-15.

7 D Il domenica di Pasqua/ B (o della divina Misericordia). Il
sett. di Pasqua - Il sett. del Salterio. S. Giovanni B. de La Salle. At
4,32-35; Sal 117; 1Gv 5,1-6; Gv 20,19-31.  Lucia Giallorenzo

- oy X
scintille
Cristo ha trasformato tutti i nostri tramonti
in aurore.
— San Clemente Alessandrino

PREGHIERA MENSILE

Del Papa: Preghiamo perché vengano ricono-
sciute in ogni cultura la dignita delle donne e la lo-
ro ricchezza, e cessino le discriminazioni di cui
esse sono vittime in varie parti del mondo.

Per la famiglia: Perché le coppie in crisi abbia-
no il coraggio di farsi aiutare per arrivare alla ri-
conciliazione e per ricostruire, in Cristo, la loro re-
lazione d'amore.

Mariana: Perché I'umile Ancella del Signore ci
sproni all’'amoroso ed efficace servizio di Cristo e
della Chiesa.

BUONA PASQUA
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